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CSEN Primo Ente di
Promozione Sportiva

Q

Anche nel 2024, il CSEN si riconferma

Roma con determinazione ai vertici assoluti

della Promozione Sportiva Nazionale, di-
] mostrando una leadership consolidata e
02 indiscussa. Con un impegno costante che
settembre 2024

fonde serieta, professionalita e correttez-
za, abbiamo visto crescere la fiducia delle
associazioni che, anno dopo anno, scel-
gono il nostro Ente come punto di riferi-
mento per lattivita sportiva e formativa.
Questo consenso ci riempie di orgoglio e
gratitudine, perché é il risultato tangibile
del nostro lavoro, fatto dirisultati concreti
e non di promesse vuote.

“CSEN ai vertici assoluti.”

| dati parlano chiaro, superando qual-
siasi commento: il CSEN & sinonimo di
eccellenza, una realta che si distingue
nel panorama sportivo italiano non solo
per la quantita di eventi e attivita pro-
mosse, ma per la qualita dei servizi of-
ferti. Le nostre azioni sul territorio non
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solo supportano le associazioni spor-

tive, ma contribuiscono a diffondere
una cultura dello sport basata su inclu-
sione, benessere e sviluppo personale.

Ancora una volta, siamo qui, fieri di con-
fermare il nostro primato. E una vittoria
collettiva, costruita su valori condivisi e
sull’energia di chi crede nello sport come
veicolo di crescita, comunita e passione.
Un traguardo che, anno dopo anno, raffor-
za il nostro ruolo di protagonisti assoluti
della promozione sportiva italiana. Come
sempre, orgogliosamente primi.

F. Proietti
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International
Karate Camp CSEN

Q

Lombardia

atmin

EEE

20-25
agosto 2024

Dal 20 al 25 Agosto atleti di alto profilo
provenienti da tutta Italia e dall'estero si
sono confrontati con le metodiche portate
avanti dallo staff del Karate Master Rapid
SKF CBL.

“Riuscitissima la
13° edizione dell’
International Karate
Camp CSEN.”

Levento internazionale che ha avuto le-
gida dello CSEN ha accolto molti sporti-
vi impegnati in un importante raduno, un
momento di crescita di grande valore che
si & svolto con l'autorevole supervisione
tecnica di uno Staff guidato dal M° Fran-
cesco Maffolini in stretta collaborazione
con docenti provenienti dalla Lombardia
e da molti Regioni d’Italia, dalla Liguria al
Veneto, dalla Calabria alle Marche, dall’E-
milia Romagna alla Toscana, dal Friuli
Venezia Giulia al Piemonte sino a nazio-
ni estere come il Lussemburgo. Il Camp

CSEN, studiato nei minimi dettagli con
l'applicazione delle migliori metodologie
di insegnamento riferite al Karate di alto
profilo, ha avuto come obiettivo la prepa-
razione di una base atletica in vista dei nu-
merosi impegni agonistici che prenderan-
no il via gia dai primi di settembre. Gli oltre
100 ragazzi coinvolti, hanno goduto di un
panorama montano suggestivo, usufruen-
do degli spazi offerti dai comuni dell’alta
Valcamonica, supportati da spazi sportivi
idonei e attrezzati.

Durante il ritiro, c’é stato spazio per escur-
sioni, partecipazione a lezioni sulla moti-
vazione e allenamenti notturni, momenti
conviviali e momenti culturali, cosi i ragaz-
zi hanno passato giornate di sicura cresci-
ta affinando la propria tecnica e confron-
tandosi con i numerosi campioni di karate
presenti.

Gli argomenti trattati sono stati molte-
plici: la preparazione fisica funzionale ed
i test fisici, secondo le ultime metodiche
sia per quanto riguarda il carico a corpo
libero, sia per quanto riguarda l'utilizzo di
sovraccarichi e ausili esterni. La taratura
tecnica riferita al Kata/Kumite con do-
centi di sicura e comprovata esperienza.
Per quanto riguarda la formazione riferita
all’alta prestazione si sono promosse le-
zioni teoriche sulla motivazione.
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La logistica si &€ snodata nel contesto mon-
tano “magico” tra il Pizzo Badile e la Con-
carena, due siti considerati sacri, il luogo
in Europa conil maggior numero di incisio-
ni preistoriche impresse nella roccia.

Eventi speciali hanno contraddistinto il
Karate Camp, con la promozione di “al-
lenamenti notturni” che hanno riservato
un carico emotivo positivo ed il “momen-
to spirituale” con il rituale di iniziazione
cimbelo celtico, tramite lintervento ec-
cezionale di professionista amante e spe-
cialista di pratiche sciamaniche, esperta
guida del parco delle incisioni rupestri di
Capo di Ponte (1° sito Unesco in Italia), ac-
compagnato dal suo Staff che ha ricalca-
to le ancestrali usanze delle popolazioni di
10.000 anni fa.

Per il club guidato dai Maestri Francesco
Maffolini, Francesco Landi, Dario Zanot-
ti e Dino Sartirani un’altra iniziativa figlia
della politica di confronto continuo che i
dirigenti del club hanno ricercato sin dal-
la fondazione e che ha portato a risultati
sportivi e di promozione davvero entusia-
smanti. E dopo questo progetto non c’e
tempo di riposare per il karate club piu
grande d’ltalia, infatti gia da settembre
riapriranno i battenti i numerosi corsi sul
territorio bresciano, bergamasco e manto-
vano grazie alle 20 sedi.
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Roma Caput Sport &
Impiantistica

Q

Rimini
i
23

giugno 2024

Lo CSEN Roma ha partecipato con entu-
siasmo al prestigioso evento “Roma Ca-
put Sport & Impiantistica”, tenutosiil 19 e
20 giugno presso uno dei luoghi piu iconi-
cidello sport italiano: lo Stadio dei Marmi.
Questo evento straordinario ha celebrato
lo sport come elemento inclusivo e acces-
sibile a tutti, trasformando lo stadio in un
vero e proprio tempio del movimento e del
benessere.

“CSEN Roma Sempre al
Centro.”

Durante le due giornate, CSEN Roma ha
messo in campo quattro discipline sporti-
ve di grande fascino e tradizione: judo, tai
chi, kung fu e muay thai. Queste arti mar-
ziali hanno attirato l'attenzione di nume-
rosi partecipanti, offrendo dimostrazioni
avvincenti e coinvolgenti che hanno reso
omaggio alla bellezza e alla profondita di

queste pratiche.

L'evento ha rappresentato un’importan-
te occasione non solo per promuovere lo
sport, ma anche per rafforzare i valori so-
ciali e culturali legati alle discipline presen-
tate. “Roma Caput Sport & Impiantistica” si
e confermato un appuntamento innovativo
e sociale, capace di unire atleti, appassio-
nati e professionisti in una celebrazione
dello sport che & davvero per tutti.

Notte Bianca
dello Sport

Q

Livorno

almin

13
luglio 2024

1113 luglio 2024, Livorno ha ospitato la se-
conda edizione della Notte Bianca dello
Sport, un evento che ha trasformato la cit-
ta in un vivace palcoscenico sportivo fino
a tarda notte. Il CSEN di Livorno ha avuto
un ruolo di primo piano, grazie alla parte-
cipazione di numerose societa affiliate al
Comitato Provinciale.

“CSEN Livorno alla Notte
Bianca dello sport.”

La serata & stata animata da numerose
esibizioni sportive, presentate dal Presi-
dente Provinciale CSEN, Alessandro Fa-
sulo, e da Damiano Bani, responsabile le-
gale dell’Accademia dello Sport di Livorno
e Presidente della Concommercio Sport.
Tra le discipline protagoniste, spiccano le
arti marziali come judo, karate, ju-jitsu e
iaido, il pugilato, la danza, il tennis, l'acro-
batica aerea con i tessuti, la giocoleria e i
percorsi di ginnastica acrobatica.

Con oltre 100 eventi in programma, mi-
gliaia di partecipanti e spettatori hanno
riempito le vie della Cittadella dello Sport,
creando un’atmosfera di festa e condivi-
sione che & durata dalle 18.30 fino a notte

fonda.
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La manifestazione ha anche ospitato sei
talk dedicati allo sport livornese, con la
partecipazione di atleti locali pronti a rap-

presentare la citta alle prossime Olimpiadi.

Le decine di discipline sportive presen-
te hanno offerto attivita per tutti i gusti:
dal basket alle simulazioni di padel, surf,
vela e windsurf, fino alle partite di calcio
e rugby. Il fitness ha avuto il suo spazio
con corsi di yoga e pilates, mentre le sfide
sui remoergometri sono state rese pos-
sibili grazie alla collaborazione con 'Ac-
cademia Navale. Non & mancato il punto
di ascolto dedicato alla medicina dello
sport, un servizio prezioso per gli sportivi
presenti.

Levento ha visto la partecipazione di im-
portanti figure istituzionali, tra cui il Pre-
sidente della Regione Toscana, Eugenio
Giani, il Sindaco di Livorno, Luca Salvetti,
il Delegato Provinciale del CONI, Gianni
Giannone, il giornalista e referente della
Fondazione LEM, Gianni Tacchi, e Adriano
Tramonti, responsabile dell'organizzazio-

ne e promozione della Fondazione LEM.
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September
Holiday Study

Q

Scalea

abmin

EEEE

01-03
settembre 2024

Si é svolto a Scalea in Calabria il “Septem-
ber Holiday Study”, tre giorni di vacanza
studio dedicati alla Ginnastica Artistica,
Ginnastica Ritmica, Danza Aerea e Pole
Dance.

Levento organizzato dal Comitato Pro-
vinciale Csen di Vibo Valentia presieduto
dalla M. Grande Rossana in collaborazio-
ne con il Vice Presidente della Regione
Calabria il M. Luigi Papaleo e con il soste-
gno logistico dell’asd Plaza nella persona
del Presidente Giovanni Leporace, ed alle
responsabili Regionali di Settore Adriana
Rosca e Daniela Lopreiato, nonché alla
Responsabile Provinciale Jessika Galiano.

Nella tre giorni sono stati presenti per
sostenere liniziativa l'amministrazione
comunale di Scalea, che ha fatto i compli-
menti all’ organizzazione ed invitandoli a
proporre altre iniziative nel territorio, ga-
rantendo loro il pieno sostegno da parte
delllamministrazione comunale.

Sono stati presenti circa 200 atleti pro-
venienti dalla regione, ma anche da fuori
regione per un evento ormai consolidato
negli anni.

A seguire gli allenamenti e dare consigli
agli atleti per le loro future performance
sono stati: Lucia D’Andretta per la Ginna-
stica Artistica, Chiara Fantini per la Danza
Aerea, Federica Gaudenzi per la Ginnasti-
ca Ritmica e Daniela Lopreiato per la Pole
Dance. Unringraziamento alle Asd iscritte
& doveroso dall'organizzazione che sono
state le seguenti: Dance & Fly, Exclusive,
New Talents, Real Sport, Aurora Fly Dan-

ce, Core, Plaza, Dancing Stars.

Le Nuvole ASD

conquistano la Vetta

bility, ha raggiunto un traguardo straordi-

Q La rappresentativa nazionale

Germania CSEN di Cheerleading, categoria cheera-
e nario al Campionato Europeo ECA, classi-
1 ficandosi al primo posto in due discipline:
luglio 2024 team coed e group stunt. Gli atleti della

societa sportiva “Le Nuvole ASD” hanno
dimostrato talento, determinazione e spi-
rito di squadra, portando l'ltalia sul gradi-

no piu alto del podio.

“Successo per CSEN al
Campionato Europeo
ECA di Cheerleading: Le

Nuvole ASD conquistano
la Vetta.”

Le Nuvole ASD di Alba che nei giorni scor-
si in Germania a Wiesbaden & riuscita a
conquistarsi la vittoria allEuropeo ECA
nello sport del cheerleading nella propria
categoria chiamata cheerability, (cheerle-

ading per ragazzi con disabilita).
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La squadra e riuscita ad accedere all’Eu-
ropeo ECA grazie alla vittoria al nazionale
EN om cui gareggiavano con due esercizi,
uno con team completo (Alex Anghilan-
te, Marco Barale, Davide Caroti, Simona
Centonze, Martina Grosso, Chiara Sasia e
Francesca Turco) e l'altro con group-stunt
(Anghilante, Barale, Caroti. Sasia e Turco).

Questo successo non & solo motivo di or-
goglio per la squadra e il movimento che-
erleading italiano, ma rappresenta anche
un’importante opportunita per il futuro.
Grazie alla vittoria nella categoria team
coed, “Le Nuvole ASD” ha ottenuto l'ac-
cesso ai Campionati Mondiali che si ter-
ranno in Giappone nel novembre 2025.
Un palcoscenico internazionale dove i
nostri atleti potranno sfidare i migliori del

mondo e continuare a portare alto il nome
dell’ltalia.
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Vele in Danza
ad Imperia

Imperia

1115
settembre 2024

La grande manifestazione che ospita re-
gine del mare provenienti da tutto il mon-
do e che raccoglie una grande quantita di
pubblico con eventi e spettacoli svoltisi
dall’11 al 15 settembre presso la banchina
Aicardi di Imperia ha visto il CSEN grande
protagonista con attivita e spettacoli.

Il nostro Ente ha dato il via alla manifesta-
zione con la serata “Vele in Danza” che ha
accolto diverse scuole di danza di Imperia
che si sono esibite davanti ad un folto pub-
blico.

Il torneo di Basket e i giochi senza fron-
tiere hanno completato la presenza del
CSEN a questa grande manifestazione dal
respiro internazionale.

2° Gara circuito
Tipo Pista

Terni

1
settembre 2024

L'11 settembre 2024, il Ciclodromo Pero-
na di Terni ha ospitato la seconda gara
del circuito “Tipo Pista”, organizzata dal
Comitato Regionale Umbria in collabo-
razione con il CSEN Umbria. Levento ha
ufficialmente chiuso la stagione estiva di
ciclismo nella regione, regalando un po-
meriggio di grande sport, con protagonisti
i giovani talenti delle categorie giovanili.

L'attenzione & stata tutta per il format
della Corsa a Punti, che ha visto brilla-
re tanti giovani atleti. In rappresentanza
del CR Umobria, il vicepresidente Rober-
to Cocchieri ha espresso il suo plauso
allorganizzazione, guidata dal presi-
dente del CP Terni, Ernelio Massarucci.
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Ecco i vincitori delle varie categorie:
Allievi: Lorenzo Scocciolini (UC Foligno);
Esordienti 2° anno: Ludo-
vico Ciucci (uc Foligno);

Donne Esordienti 2° anno: Giu-
lia Grilo (UC Citta di Castello);
Esordienti 1°  anno: Nicolo Pas-
seri (Gubbio Ciclismo Mocaiana);
Donne Esordienti 1° anno: Maria Pa-
storelli (Gubbio Ciclismo Mocaiana);
G6M: Nicolo Marcucci (Ternana-Bike22);-
GO6F: Costanza Melis (CT Massa Martana);
G5: Massimo Peretti (GS Avis Amelia);
G4M: Cesare Longari (CT Massa Martana);
G4F: Aurora Ceppi (Foligno Cycling Team).
Una giornata all'insegna dello sport giovani-
le, che chiude l'estate ciclistica umbra con un
bilancio positivo e tanta energia per il futuro.
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Trofeo Summer day
CSENdi Tiro

Q

Vetralla

abmin

14
luglio 2024

Domenica 14 luglio 2024 si & tenuta la pri-
ma edizione del “Trofeo Summer day Csen
di Tiro”, con 'ASD Centro Base Formazio-
ne Autodifesa di Roma presso “TAV Tiro a
Volo” di Vetralla.

Un evento di grande successo con la
partecipazione dei ragazzi provenienti
da diverse province del Lazio. Si deside-
ra ringraziare i giudici di gara che con la
loro professionalita hanno seguito con
attenzione la competizione insieme agli
istruttori che hanno vigilato con estrema
attenzione lapplicazione delle norme di

sicurezza. Gli organizzatori dell’evento

Santo Costantino, presidente dellASD

“Centro Base Formazione Autodifesa” e
referente regionale Csen Lazio e Marco
Sabatino referente Centro Italia Csen per
il settore Tiro Dinamico Sportivo, hanno
evidenziato come tale disciplina aggiunga
alla pratica del tiro un altissimo impegno
sia dal punto di vista fisico che mentale.

L'atleta impegnato in quattro stage con
bersagli multipli delimitati da paratie se-
mitrasparenti, deve muoversi con la mas-
sima sicurezza e precisione nel minor tem-
po possibile, seguendo specifici percorsi
con crescente difficolta.

La gara si compone di percorsi diversi tra
loro sia per la lunghezza e sia per il nu-
mero di bersagli da colpire. Il totale del
tempo impiegato oltre la somma delle pe-
nalita, ha dato il risultato che ha creato la
classifica.

Durante la premiazione dei vincitori & sta-
ta conferita al TAV “Tiro a Volo Vetralla” la
targa di eccellenza da parte di Giampiero
Cantarini presidente regionale CSEN.

Settore Sicurezzae
Formazione CSEN

Q

Monfalcone

16
luglio 2024

IL 16 luglio si sono conclusi tre giorni di in-
tensa attivita presso il Campo di Tiro ASD
Auro D’Alba, dove si € svolto un evento di
grande rilievo per gli appassionati del tiro
di precisione. Levento ha visto una par-
tecipazione significativa, con numerosi
esperti del settore che hanno contribuito
ad arricchire le attivita del Settore Sicu-
rezza e Formazione CSEN.

“Numerosi esperti del
settore.”
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Durante queste giornate, gli appassiona-

ti hanno avuto l'opportunita di approfon-
dire le loro competenze e confrontarsi
con professionisti altamente qualificati,
migliorando le loro abilita tecniche in un
ambiente stimolante e sicuro. Levento &
stato un punto di riferimento per chi pra-
tica il tiro di precisione e ha sottolineato
l'importanza della formazione continua e
della sicurezza in questo ambito.

Grazie alla qualita degli interventi e all’or-
ganizzazione impeccabile, il campo di tiro
ASD Auro D’Alba si & confermato un luogo
ideale per eventi di questo tipo, consoli-
dando il legame tra passione sportiva e
formazione tecnica.
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Giornata di sport e
inclusione

Q

Basilicata
i

14

luglio 2024

Grande successo per l'iniziativa promossa
dalla nostra associazione sportiva in col-
laborazione con il Comitato Provinciale
CSEN Basilicata di Matera. Abbiamo vis-
suto una giornata intensa e coinvolgente,
dedicata allo sport, all’'inclusione e al di-
vertimento, creando un’atmosfera di unio-
ne e partecipazione.

Con il supporto di CSEN Matera, stiamo
formando le nuove generazioni, insegnan-
do loronon solo il rispetto delle regole, ma
anche i valori del Fair Play, dello spirito
sportivo e del senso civico. Ogni scelta

che facciamo oggi getta le basi per il fu-

T

P/

turo, e noi scegliamo lo sport perché rap-
presenta la vita, la cultura, la disciplina,
l'aggregazione e il benessere. Crediamo
fermamente che attraverso lo sport si
possano costruire comunita piu forti e co-
ese, capaci di affrontare insieme le sfide

di domani.

A it v.

Trofeo Provinciale
di Kayak Canoa

Q

Monfalcone
m
1

agosto 2024

Nella giornata di domenica 11 agosto
presso la sede della Societa Kayak Canoa
Monfalcone situata in via Bagni a Monfal-
cone (GO), un luogo strategico per lo svol-
gimento di questa attivita a cavallo tra il
golfo di Panzano e le calme acque inter-
ne del bacino e del Brancolo, si & svolto il
Trofeo Provinciale CSEN di Kayak Canoa
2024, dedicato a ragazze e ragazzi dagli
otto ai quattordici anni.

“Grande festa al torneo
di Kayak e Canoa a
Monfalcone.”

La festa si e divisa in due parti principali.
La prima una serie di gare di velocita tra
i partecipanti ai corsi estivi sportivi, ora a
tutti gli effetti diventati atleti, dove in ma-
niera gioiosa hanno mostrato le capacita
acquisite.

Particolari sono state le gare “miste” di
K2 in cui gli equipaggi erano formati da
un giovane atleta e da un istruttrice/al-

lenatore. Alla fine ognuno ha ricevuto la
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propria medaglia nei tre colori canonici a

completamento dell’esperienza e del ri-
sultato in gara.

La seconda parte & stato il conviviale
pranzo sotto la frescura dei pini marittimi
a cui oltre agli atleti hanno partecipato i
loro genitori e simpatizzanti.

A questo evento ha portato un saluto l'as-
sessore allo sport del Comune di Monfal-
cone Fabio Banello, il quale con un breve
ed incisivo discorso ha messo in luce le
fondamentali caratteristiche di questo
sport: amore per il mare, crescita fisica e
morale dovuta alla sinergia atleti allena-
tori senza interferenze esterne tranne per
il sano tifo ed alla fine augurandosi di po-
ter vedere qualcuno di questi giovanissimi
a colorare il nostro mare di azzurro.

Una parola di elogio anche da parte del
Presidente Provinciale CSEN, Valter To-
maduz, ai ragazzi, agli atleti e agli allena-

tori, oltre a tutto lo staff dell’associazione.
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Gare e Brevetti di
Soccorso in Acqua

Q

Ferrara

atmin

e

22
luglio 2024

Il 22 luglio si &€ conclusa una straordinaria
due giorni di gare e brevetti di soccorso in
acqua organizzata da CSEN presso ['Oasi di
Vigarano Pieve, in provincia di Ferrara. Le-
vento, ospitato dal Gruppo di Salvataggio
OndaAzzurra, ha visto momenti intensi, im-
pegnativi e caratterizzati da un clima caldo,
ma ricchi di emozioni e soddisfazioni.

Il Gruppo di Salvataggio OndaAzzurra ha
ottenuto risultati eccellenti, acquisendo un
prezioso bagaglio di esperienza. Nella com-
petizione riservata agli Esperti, Brown, con-
dotto da Valentina Lazzarin, ha conquistato
il primo posto sul podio. Al terzo posto si &
classificato Leo, condotto da Monica Beni-
ni, che ha dimostrato grande abilita.

Leo non si &€ fermato qui, ottenendo anche
il prestigioso quarto brevetto Top Profes-
sional, insieme a Lian, condotto da Davide
Nonnato. | due cani hanno brillato in gara,
classificandosi rispettivamente al primo e

secondo posto. Un risultato straordinario
che ha lasciato tutti a bocca apertal!

Nella gara dedicata agli Esordienti, Kim ha
raggiunto il podio conquistando il terzo po-
sto, dimostrando grande tenacia insieme a
Guido Giuseppe Eliseo Mastrobuono. Anche
Barbara Ferri e Daniele Bonfatti, accompa-
gnati da Tyson, hanno ottenuto il loro primo
brevetto, un traguardo meritatissimo.

Non sono mancate altre prestazioni degne
di nota, come quella di Polly con Martina e
Skipper con Mattia, che hanno dato prova
di grande preparazione e spirito di squadra.
Un ringraziamento speciale va a tutti i par-
tecipanti, ai visitatori, ai collaboratori dell’e-
vento, ai giudici e a coloro che hanno fattoil
tifo per i concorrenti e i loro cani. Questi ul-
timi sono stati i veri protagonisti dell’evento,
dimostrando ancora una volta quanto siano
indispensabili e straordinari nel mondo del
soccorso in acqua.
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GARA DI AGILITY-DOG
CSEN

Castagnaro (VR)

Inizio 05 Ottobre 2024
Fine 06 Ottobre 2024

Gara circuito CSEN presso il campo sportivo di
Mena di Castagnaro, Giudice Paolo Ciaghi.
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SEMINARIO DI KARATE
Pisa (Pl)

Data: 13 Ottobre 2024

Il Comitato CSEN di Pisa e '’ASD FUDO organizzano uno
stage di Karate tradizionale domenica 13 Ottobre 2024.
Il docente Martino Giorgi terra una lezione
sullargomento: “come nasce un Kata”.

L'evento si terra al Palametato in Piazza Beretta 1, Arena
Metato, Pisa, dalle 9.30 alle 12.30

Lo stage & aperto a tutte le cinture dai 12 anni in su.

PER INFORMAZIONI
csenpisa@gmail.com

VIII TRIATHLON CITTA’
DI SAVONA

Savona (SV)

Inizio 12 Ottobre 2024
Fine 13 Ottobre 2024

L’ASD Triathlon Savona organizzera un weekend basato sulle
multidiscipline. Un evento a scopo sociale e benefico che consiste
in una gara dove in sequenza ci sara: Nuoto-Corsa-Nuoto-Corsa
dedicata alle staffette ed ai singoli e una gara di triathlon

federale.

PER INFORMAZIONI

Alessandro Braggio-39 335 7470217 -triathlonsavona@yahoo.it
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Prossimi Eventi

Viii TRIATHLON
CITA Di SAVONA

KX CAMPIOMATO ITALIARD WIGILI DEL FUOCO
VIl MEMORIAL ASTOM

13 OTTOBRE 2024

SARDEGNA
INTEGRATA CSEN

Borutta (SS)

Inizio 18 Ottobre 2024
Fine 20 Ottobre 2024

Manifestazione esperienziale “Sardegna

integrata”-Borutta (SS) 18/19/20 ottobre

2024.

PER INFORMAZIONI
regionalecsensardegna@gmail.com
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SUPER HERO CUP

(¥) Velletri (RM)

Data 27 Ottobre 2024 R . et el

Wy kol

el el

Il 27 ottobre torna la Super Hero Cup al
PalaBandinelli di Velletri, la gara aperta a tutte le
categorie da Bambini a Master.

A breve sul sito karatecsenlazio.it arriveranno

tutte le informazioni.
Attivate le notifiche per non perdervi tutti gli
aggiornamenti targati Karate Csen Lazio.

h}iﬂ*ﬁﬁ%&%ﬁ.‘““‘ FINALE NAZIONALE CSEN
- " WL ' CAMPANIA SETTORE N Ews
' AL SOFTAIR

(¥) San Felice a Cancello (CE) DA L
Inizio 26 Ottobre 2024 I E R R I I O R I 0

Fine 27 Ottobre 2024

Il 26 ed il 27 Ottobre la Campania ospitera la Finale
Nazionale CSEN 2024 sul territorio di San Felice a
Cancello in provincia di Caserta.

Bkl FELISE A CAMCELLD [0



http://karatecsenlazio.it
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Corso per Dirigenti
Sportivi CSEN

Roma - Il 21 settembre, presso la sala delle
conferenze del Palazzo delle Federazioni
Sportive Nazionali, ha avuto luogo nel qua-
dro del progetto “Training For The Future” fi-
nanziato dal Dipartimento per lo Sport della
Presidenza del Consiglio dei Ministri, un Cor-
so nazionale di aggiornamento per dirigenti
sportivi dei Comitati periferici. Limportan-
te evento ha avuto un inizio istituzionale di
grande rilievo con lo svolgimento del Con-
gresso nazionale straordinario che ha proce-
duto alladeguamento dello statuto dell'Ente
ai “Principi fondamentali degli statuti degli
EpS” e alle norme del D.Lgs, 117/2017.

Dopo il saluto di benvenuto del Presidente
Nazionale CSEN, Prof. Francesco Proietti, il
Dott. Ugo Salines, eletto a Presiedere I'As-
semblea ha evidenziato i vari punti dello sta-
tuto che sono stativariati e che i delegati pre-
senti hanno poi allunanimita approvato. E’
quindi seguito il Corso di aggiornamento con
numerosi relatori, esponenti di primo piano
dell’'associazionismo e del welfare nazionale,
tra i quali: l'avv. Ugo Spicocchi, su “Gestione
dei congressi elettivi”, Anna Rita Minighini e
Alessandro D’Aprile su “Affiliazioni, tessera-
mento e innovazione dei prodotti assicurati-
vi CSEN: stato dell'arte e aspetti tecnici”. Il

SPURTY

News dal territorio

Dott. Christian Zamblera, su “I Co.co.co spor-

tivi: attivazione, gestione pratica e risoluzio-
ne” a cui e seguito il Dott. Mirko Sambugaro
su “Inquadramento giuridico e gestione della
figura del volontario”. Il componente la Dire-
zione Nazionale dell’Ente, Dott. Francesco
De Nardo si & soffermato su “Codice etico e
codice disciplinare”, mentre l'avv. Paola La-
brini su “Gestione pratica delle incombenze
del Safeguarding”. Uavv. Andrea D’Agata su
“Richiesta della personalita giuridica da par-
te del Comitato”. A chiudere il Dott. Sergio
Cassisi con “La revisione dei conti del Co-
mitato”. A moderare i lavori si sono alternati
i Vice Presidenti nazionali dell'Ente, Salines
e Sartini.

A conclusione dei lavori, seguiti attenta-
mente da una platea di circa 200 responsa-
bili territoriali, c'é stato l'intervento del Prof.
Francesco Proietti che ha analizzato ed evi-
denziato le reali difficolta emerse a seguito
l'entrata in vigore della Riforma dello sport e
delle conseguenti implicazioni di ordine tec-
nico amministrativo. Il Presidente Nazionale
CSEN ha ribadito che lincontro di Roma rap-
presenta una tappa importante del percorso
dellEnte ed un momento di riflessione per
guardare in sicurezza ad un futuro di primati.

Almanacco
dello Sport

Il 14 luglio, presso le Officine Storiche
di Porta a Mare a Livorno, si & tenuta la
presentazione della 35% edizione dell’Al-
manacco dello Sport Livornese. Dopo
Uintroduzione del fondatore e organiz-
zatore Roberto Scotto e del direttore
Alessandro Lazzerini, circa 200 bam-
bini hanno sfilato con la bandiera della
pace, dando un tocco speciale all’evento.

La manifestazione & proseguita con la pre-
miazione di numerosi atleti e dirigenti ap-
partenenti a diverse discipline sportive. Tra
i premiati, per il karate, spicca il maestro
AlessandroFasulo,azzurroe 9°dan,nonché
Vice Coordinatore Nazionale CSEN Karate,
insignitodel titolo “Laleggendadel karate.”
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L'evento ha visto la partecipazione di au-
torita civili e militari, tra cui il Delegato
Provinciale del CONI Gianni Giannone, il
Presidente della sezione livornese dell’As-
sociazione Nazionale Atleti Olimpici Azzur-
ri, Rodolfo Graziani, lo scrittore Rossano
Vettori, e il Vicepresidente della sezione di
Livorno dei Veterani dello Sport, Corrado
Salvini. La moderatrice dell'incontro ¢ sta-

ta Martina Parigi.
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Mondiali
di Ju-Jitsu

Ostia (RM), 22 luglio 2024 - nei giorni 19-
20-21 luglio 2024 si sono tenute al Pala-
Pellicone di Ostia (RM) le qualificazioni per
i Mondiali di Ju-Jitsu che si terranno a Creta
a cavallo tra ottobre e novembre. Levento
organizzato dalla Federazione Ju-Jitsu Ita-
lia (FJJI) e dalla FIJLKAM, sotto l'egida del
CONI e Ju-litsu International Federation
(JJIF), ha visto la partecipazione di oltre
600 atleti di élite provenienti da tutta Italia
per ottenere la qualificazione con la Nazio-
nale Italiana.

Sotto la guida del Maestro Simone Franzino,
tra gli atleti del’ASD Atletic Club Cairo M.t-
te, sono riusciti ad ottenere la qualificazione
Pietro Marenco e Lucrezia Pognesi, entrambi
nella specialita del Fighting System.

News dal territorio

Il primo, nella categoria U14 (-62 kg), arri-
va dal suo primo anno di esperienza inter-
nazionale con la conquista di un bronzo al
Genoa Open ed un argento all'EuropaCup
in Belgio, mentre Lucrezia dopo anni di
agonismo ha conquistato nel 2024 i Cam-
pionati Nazionali tenutisi a La Spezia nella
categoria U18 (-70 kg).

Ha conquistato invece il ruolo di riserva Si-
mone Morselli (-69 kg - U18) piazzandosi
3° su diciassette atleti in una difficile ca-
tegoria, vincendo 4 incontri su 5 disputati,
Anche se non hanno ottenuto la sperata
qualificazione, tra gli atleti dell’Atletic Club
Cairo M.tte che hanno partecipato alla se-
lezione per i Mondiali ci sono Giorgia Genta,
Victoria Pastorino e Alessia Genta (catego-
ria U21) che con ottime prestazioni hanno
ottenuto comunque degli ottimi risultati,
con le ultime due che hanno raggiunto le

semifinali di categoria.

CSEN

Campania

Il 12 settembre si & tenuta una riunione
altamente produttiva tra i comitati CSEN
delle aree interne della Campania. Lin-
contro ha visto la partecipazione del De-
legato Regionale CSEN, Dott. Gianluca
Esposito, del Presidente CSEN Avellino,
Prof. Angelo Lanzetta, e del Delegato
CSEN Benevento, Domenico De Santis.

Lobiettivo principale del meeting & sta-
to pianificare le attivita sportive e i pro-
getti per il prossimo anno sociale, con
lintento di rafforzare la presenza dello
CSEN nelle province di Avellino e Bene-
vento. Questo confronto ha permesso di
discutere in maniera costruttiva le futu-
re iniziative, ponendo laccento sull'im-

Progetto
MiGio.Act

E giunto al termine “MiGio.Act - Mi Muovo,
gioco, sono attivo” il progetto finanziato da
Sport e Salute e sviluppato dal Csen Nazio-
nale che ha promosso la pratica motoria ne-
gli over 60. Il Comitato Provinciale di Vercelli
del Centro Sportivo Educativo Nazionale,
presieduto da Franco Barattino, ha sposa-
to liniziativa nazionale - che ha coinvolto 20
regioni italiane e 30 realta territoriali CSEN
- avviata per incrementare il tempo da dedi-
care all’attivita fisica di uomini e donne sopra
i sessant’anni, in un’ottica di salute, misurabi-
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portanza della promozione sportiva e
dellinclusione nelle comunita locali.

Un passo avanti fondamentale per consoli-
dare la collaborazione tra i comitati locali,
che si impegnano a offrire sempre nuove
opportunita di crescita e partecipazione
per i giovani e per tutti gli appassionati di

sport della regione Campania.

lita e sostenibilita. Le attivita, svolte nei Co-
muni di Santhia, Cigliano e Trino, sono state
condotte da istruttori qualificati CSEN, in
collaborazione con le A.S.D. Accademia lta-
liana Kung fu kwoon tai presieduta dal Mae-
stro Carlo Olmo, A.S.D. Martial Arts Santhia
Team MAST e A.S.D. Re.Al. Crescentino:

Qi Gong con Simona Vazzoler;

Ginnastica Pilates Posturale con Adria-

na Martella;

Kung Fu Moderno con Ernesto Danesi;

Ballo da sala con Rosalba Tomasello.
Lintero progetto & nato anche grazie all’in-
teresse e la partecipazione del Consorzio
CISAS Santhia, coinvolto grazie all’'attiva
collaborazione del Tecnico CSEN Simona
Vazzoler con 'Ufficio Progetti provinciale. Il
Direttore, Dott. Andrea Lux ha riconosciuto
limportanza del progetto aderendo all’ini-
ziativa stringendo un accordo di partenariato
conil CSEN.






	Pulsante 7: 
	Pulsante 172: 
	Pulsante 173: 
	Pulsante 1017: 
	Pulsante 158: 
	Pulsante 159: 
	Pulsante 160: 
	Pulsante 1016: 
	Pulsante 169: 
	Pulsante 170: 
	Pulsante 109: 
	Pulsante 148: 
	Pulsante 157: 
	Pulsante 1012: 
	Pulsante 165: 
	Pulsante 166: 
	Pulsante 1013: 
	Pulsante 167: 
	Pulsante 168: 
	Pulsante 1014: 
	Pulsante 156: 
	Pulsante 1015: 
	Pulsante 1019: 
	Pulsante 162: 
	Pulsante 1020: 
	Pulsante 171: 
	Pulsante 1018: 


